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目 的：歯科衛生士を対象として、在宅医療の現場で必要とされる知識技術の習得並びに人材育成を目的

として本研修会を開催する。 

    口腔リハビリテーションインストラクター研修カリキュラムの一部を応用し、訪問歯科診療にお

ける機能訓練に精通した歯科衛生士を養成する。 

日 時：令和７年３月８日（土曜）午後４時～午後７時 

令和７年３月９日（日曜）午前９時～午後１時 

場 所：佐世保市歯科医師会館 

    ※令和７年度：県央地区で開催予定 

対 象：歯科衛生士（特に訪問歯科診療を行っている歯科衛生士） 

【内 容】 

日 時 研修内容 

1日目 
３／８ 
（土） 

16：00 
～19：00 

「身体調整」 
 講義：リハビリテーションの現場で必要とされる多職種連携 
 実習：身体調整 
    足底接地、うなずき、体幹保持の3点セット（舘村先生） 
    体幹保持に使えるバランスボールを用いた姿勢調整法 

Em-オーラルリハを用いた頸部、表情筋、のリラクゼーション 

2日目 
３／９ 
（日） 

9：00 
～13：00 

「口腔ケア」 
 講義；黒岩メソッドの実際 
 実習；器具（くるリーナブラシ）を用いた口腔ケアの考え方と実践 

【参 加 費】 無料（定員：20名 ※先着順） 

【申 込 み】 令和７年２月２８日(金曜)までに「参加申込書」にご記入の上、 

  ＦＡＸ（０９５－８４６－０１７５）にてお申込み下さい。 

【連 絡 先】 長崎県歯科医師会事務局 （担当：藤田） 

  Ｔｅｌ：095-848-5311 Ｆａｘ：095-846-0175 

 

《訪問口腔機能・衛生管理エキスパート養成研修会 参加申込書》 
 
 
郡市会：         会員名                     
 

※以下に参加される歯科衛生士の方の氏名・勤務先についてお知らせ下さい。 

氏 名 勤務先 氏 名 勤務先 

    

    

 


