
 長崎支部 

 

「歯っぴいスマイルフェスティバル」 

長崎支部 相 川 優梨菜 

 

令和 7年 6月 8日（日）、長崎駅かもめ広場で開催されたイベントに歯科衛生士会とし

て参加し、12時〜15 時 30 分までの間、顎模型を使ったブラッシング指導を行いました。 

小雨が降る中にもかかわらず、ブースには大人 247 名・子ども 304 名、合計 551 名が来

場され、多くの方に興味を持っていただけました。 

ご家族の口腔内の悩みや質問を直接聞けたことで、対応力や説明の仕方など自分のスキ

ルアップにもつながる、非常に良い経験となりました。 

これからも地域の方々の健康づくりに貢献できるよう努めていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 長崎支部 

 

「歯っぴいスマイルフェスティバル IN 西彼」 

長崎支部 川 添 朋 子 

 

 令和７年６月８日（日）、長崎バイオパークにて西彼歯科医師会主催の歯っぴいスマイ

ルフェスティバルが開催されました。お天気が心配されましたが、曇り空の下、歯科衛生

士会の歯ブラシソムリエのブースには多くの方が来場されました。 

その方にあった歯ブラシソムリエは好評で、ご自分やご家族のお口に興味をもってもら

えました。当日は会員の他、非会員４名、学生３名もお手伝いしていただきました。 

このようなイベントで、普段交流のない方たちともいろいろお話ができるのも楽しみの

ひとつです。来年も、皆様のご協力お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 長崎支部 

苑 田 青 海 さん 

長崎支部の研修会案内 

令和７年秋頃より、長崎市委託の研修会「Let,s！口腔ケア」をオンライン開

催します。 

２回シリーズで、内容は口腔ケア、口腔機能訓練になります。詳細決まり次

第、HP などの SNS でご案内します。ご参加お待ちしています！ 

 

 

 

 

入職した当初は、多職種の中で歯科衛生士としてどのように

関わっていけば良いのか戸惑うことも多くありました。一人ひ

とりの患者さまに対し歯科衛生士としての専門性を活かし、自

分には何ができるのか、何を求められているのかを常に考える

ことでチームで良い方向に進むことができることにとてもやり

がいを感じています。患者さまが安心して入院生活を送れるよ

うこれからも歯科衛生士として頑張っていきたいです。また、

歯科衛生士会の会員として地域のイベントや研修会などに参加

して歯科衛生士としての知識と経験を身につけたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

   


